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¿TIENE VIDA TU RELACIÓN DE NOVIAZGO? 

 
Cuando hablamos de relaciones con vida nos referimos a aquellas que se basan en el amor, 

respeto, carino, fidelidad, companerismo…..  

(Se que puedes nombrar muchas características mas). ___________________________________ 

Ahora bien, para determinar si tu relación de noviazgo tiene “vida”, es importante presentar 

las cualidades que establecerían a una relación de noviazgo “muerta”. 

Una relación de noviazgo carece de “vida” cuando: 

1. No es seria y solo es un pasatiempo. 
2. No muestra respeto ni compromiso. 
3. La persona no es importante para ti.  

4. La relación carece de una meta hacia el futuro. 
5. Es una relación, pero solo uno de los dos trabaja en ella.  

 

Si consideras las características (arriba) de una relación de noviazgo que carece de vida,  

entonces una relación de noviazgo con vida… 

 
 
 
 
 

 

Atentamente, 

Dra. Dórily 


